
Quiromasaje
Curso - 150h



¿Por qué elegirnos?

EQM tiene más de 30 años de experiencia proporcionando la mejor formación presencial 
a nuestros alumnos, con un enfoque eminentemente práctico podrás ver como aprendes 
rápidamente y empezar una nueva carrera profesional.

Nuestros alumnos están 100% satisfechos y nos recomiendan a amigos y familiares. Bolsa 
de trabajo propia.

Quiromasaje

100% práctico
Todos nuestros cursos tienen un carácter 
eminentemente práctico

150 horas lectivas
Incluyendo tutorías y prácticas ilimitadas

Alumnos por clase
Grupos reducidos, mínimo 6 alumnos

Requisitos
No son necesarios estudios previos

Precio
1.495€

Descuentos
1.198€ en reservas hasta 10 días antes del 
inicio y 1.297€ reservando hasta 3 días

Reserva plaza
148€

Oferta especial
Quiromasaje + Técnico en Quiromasaje Deportivo antes 2.238€ ahora 1.975€

Curso de quiromasaje: es la base para ser un buen masajista, sirve para prevenir 
lesiones, dar masajes relajantes, anticelulíticos, de descarga muscular y activar la 
circulación sanguínea.



Programa

Anatomía: 33 horas

• Introducción a la anatomía

• Organización del esqueleto, tejido óseo, 
tipos de huesos

• Tipos de articulaciones y características

• Organización del sistema 
musculoesquelético

• Sistemas cardiovascular y linfático

• La piel

• Organización básica del sistema nervioso

• Osteología y miología del tronco

• Osteología y miología de la extremidad 
superior e inferior

• Correlación anatómica con los 
tratamientos de quiromasaje

Quiromasaje

• Vídeos demostrativos

• Quirogimnasia, ejercicios agilidad manual
de las manipulaciones

• Nomenclatura de manipulaciones

• Prácticas de manipulaciones

• Tutorías

• Movilizaciones

• Direcciones, intensidad, efectos y 
duración

• Movimientos activos y pasivos

• Exploración anatómica

• Prácticas en cabina y eventos

Protocolos

• Espalda

• Extremidades 
superiores

• Extremidades 
inferiores

• Abdomen

• Facial

• Pie

• Tórax

• Hidroterapia

• Relajante

• Dorsal

• Circulatorio

• Celulitis

• Digitopresiones

• Capacidad 
pulmonar

• Ducha escocesa

• Cervical

• Lumbar

• Estreñimiento

• Prevención

• Flacidez

• Articulaciones



Nuestros profesores

Quiromasaje

Juan Escribano
Profesor de anatomía, osteopatía cráneo sacral y 

de osteopatía visceral.

Formación principal:
Diplomado en Osteopatía, acupuntura y moxibustión. 

Luis Durán
Director de EQM y profesor de Quiromasaje, Masaje 

Deportivo, tratamientos cabina desde 2006

Formación principal:
Licenciado en Educación Física, Diplomado en 

Quiromasaje, masaje deportivo, reflexología podal, 
drenaje linfático, ventosas.

Juan José Casado
Profesor de Drenaje Linfático Manual, Quiromasaje 

y Técnicas osteopáticas

Formación principal:
Diplomado en Quiromasaje, masaje deportivo

osteopatía, drenaje linfático, experto en tratamientos 
en cabina.

Raúl Rubio
Profesor de Anatomía, Quiromasaje y Drenaje 

Linfático

Formación principal:
Fisioterapeuta por la UCM (colegiado en Madrid nº 

7916), Máster en técnicas osteopáticas, Osteópata C.O. 
(OEM) Quiromasaje  y drenaje linfático.



Información importante

Documentación necesaria para la reserva de la plaza:
• Una fotografía tamaño carnet
• Fotocopia DNI o Pasaporte
• En caso de realizar la matrícula y no poder realizar el curso, dispones de un año 

Material incluido en el precio del curso: camiseta, libros, cremas, sábanas, 
descarga de vídeos de tratamientos.

No incluidos en el precio del curso: zuecos o calzado sanitario y pantalón blanco.

Al terminar el curso de Quiromasaje, entregamos diploma de Quiromasajista y un 
carnet tipo DNI, para poder enseñar fácilmente en las entrevistas de trabajo.

Hacemos prácticas de masaje ilimitadas durante todo el año en distintas 
carreras   (incluyendo la Media Maratón de Madrid) y de ciclismo, más de 25 
pruebas al año.

Existe posibilidad de prácticas para los alumnos una vez finalizado el curso, en 
horario de sábado de 10:00h a 15:00h, en nuestras cabinas profesionales con 
casos reales.

Extensa bolsa de trabajo, gracias a la confianza de muchas empresas y negocios 
que sólo confían en el alumnado certificado por EQM.

Para más información no dude en contactarnos en el  
677 779 732


